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“Dilinyadan kopmusum ama kendi ortamimizi kurmusum gibi”:

Yetiskinler i¢in tasarlanmis bir diinyada gen¢ olmak

“Turkiye’de 6 milyon 543 bin 599 liseli geng var.”! cimlesiyle baslamasin istiyoruz bu rapor.
“Her sayinin arkasinda bir gencin hikayesi var.” ciimlesiyle baslasin. Aralarinda bazi
ortakliklar, bazi kesisim alanlari bulunan, her biri birbirinden farkl hikayelerden s6z ediyoruz.
Etnografik calismamiz, her bir hikdayenin bir miicadele alani oldugunu gosteriyor. Kendileri
adina, yetiskinler tarafindan yazilan hikayeyi yasamasi beklenen gencler, kendi hikayelerini
yazabilmenin micadelesini veriyor. Bu micadele, tlrll ¢atisma ve gerilimler yaratiyor. Bu
catisma ve gerilimler ender olarak genclerin daha 6zgiir bir sekilde var olabilecegi yasam
alanlari yaratabildigi gibi, siklikla baski altinda hissetmelerine neden oluyor. Bu baski gengler
tarafindan nasil deneyimleniyor? Ne tir bir baglamda, hangi yaklasim ve mekanizmalarla
hayata geciyor? Bu ve bunun gibi sorulari sormayi 6nemsiyoruz, ¢ciinkii cogu durumda tali
gibi gosterilen, 6nemsizlestirilen katilim hakkinin temel bir hak oldugunun altini ¢cizmek
istiyoruz. Buradan hareketle bu raporun, genc¢ katilimini mimkin kilan ve tikayan etkenleri,
somut ornekler Gizerinden, birlikte dlisinme zemini agmasini umuyoruz. Raporda
kullanacagimiz somut drnekler isveg istanbul Baskonsoloslugu’nun destegiyle istanbul Bilgi
Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (COCA) ve Sulukule Géniillileri Dernegi (SGD)
ortakliginda 1 Agustos 2022 - 31 Ocak 2023 tarihleri arasinda yuritilmus olan Geng Sesler
Projesi stiresince yapilan etnografik arastirmanin bulgularini iceriyor. Etnografinin kapsami
asagida akisini aktaracagimiz proje sureci boyunca yuritulen katilimci gézlem ve enformel /

formel etnografik miilakatlardan olusuyor.

Raporun ilerleyen bélimiinde dncelikle projenin akisini olabildigince betimleyici bir bicimde,

fazla ayrintiya girmeden, aktarmaya calisacagiz. Burada amacimiz, proje akisinin okurun
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goziinde canlanmasini saglayabilmek. Bunu izleyen bélimde, proje icerik ve kurgusuna dair
bazi saptamalarda bulunacagiz. Hangi faaliyetlerin ve yaklasimlarin ne 6lgtide isledigine
bakacagiz. Bir yandan da genc katilimini miimkdiin kilan ve tikayan etkenlere odaklanacagiz.
Elbette katilima dair batilin etkenleri ele almak gibi bir iddiamiz yok. Daha ziyade, somut
ornekler esliginde, katihma dair bazi ¢ikarimlarda bulunmayi ve/veya sorular sormayi
amacliyoruz. Son olarak, elde ettigimiz bulgulardan yola ¢ikarak sivil alanda/akademide gencg
katilimina yonelik ne tlr ¢alismalar yapilabilecegine iliskin bazi 6énerilerde bulunmayi ve bazi

tartismalar agmayi hedefliyoruz.

Proje akisi

Proje kapsaminda 6 gencin bir araya gelerek olusturdugu ¢ekirdek ekip ile, Sulukule
Gondulltleri Dernegi’'nde, COCA uzmanlarinin koordinasyon ve kolaylastiriciliginda, 11 hafta
boyunca en az 2’ser saat stiren bulusmalar gergeklestirildi. Bu bulusmalarin ve genel olarak
projenin temel hedefi genclerin baslattigi ve ylrttttgli katihmci siirecler kurgulayabilmekti.
Bu suirecte COCA ekibinden 2 ¢ocuk haklari uzmani kolaylastirici rolii Gstlendi. 11 haftalik bu
slrecte genclerin kendileri icin 6Gnemli gordtgl baslica meseleler tartisildi; cocuk haklari
uzerine konusuldu; genglerin kendilerini ifade etmesine alan agan etkinlikler yapildi; giiven
ortami saglayan, etkilesim yaratan oyunlar oynandi; daha genis bir geng topluluguyla
gerceklestirilecek forumun A’dan Z'ye hazirhgi yapildi. Her asamada sireg degerlendirildi.
Forumun ana bashginin “Cocuklar ve Gencler icin Daha Ozgiir ve Giivenli Yasam! Ama Nasil?”
olmasinda karar kilindi; bu sorunun “okulda”; “ailede” ve “dijital diinyada” olmak tizere 3 alt

baslikta ele alinmasina karar verildi. Foruma kadarki bulusmalarin her biri ¢ekirdek ekipten

bir geng ile COCA kolaylastiricilari tarafindan birlikte hazirlandi ve birlikte yaratalda.

19 Kasim 2022 tarihinde diizenlenen, 6 saat siiren forumun sabahinda farkli kurumlarla
yapilan isbirligi sonucu ulasilan 22 gonilli genc ile bir araya gelindi. 3 farkh grup
olusturularak cekirdek ekipteki genclerin ve COCA ve SGD uzmanlarinin kolaylastiricihiginda
her grup 3 alt basligin her birini birer oturumda tartisti; yetiskinlere iletmek istedikleri
mesajlari olusturdu (Bkz. Ek 1). Forumun 6gleden sonraki boliimiindeyse gengler bu

tartismalardan c¢ikan talepleri yetiskinlere sundu.



3 —4 Aralik 2022 tarihinde forumun katilimci kitlesi olan gengler ile 2 glinliik bir Giretim kampi
gergeklestirildi. Uretim kampinda gencler kendi sectikleri alt basliklarda sorunun (“okulda”;
“ailede” ve “dijital diinyada”) gruplara ayrildilar ve IBU iletisim Fakdiiltesi’nde okuyan gencler,
bir sosyal medya-iletisim uzmani ve COCA uzmanlariyla birlikte sosyal medya igerikleri

Urettiler.

Son olarak, genglerin ve genglerle ¢alisan uzmanlarin bir araya geldigi bir deneyim paylagimi
toplantisi yapildi. Bu toplantida katilimcilara proje sireci aktarildiktan sonra iki temel baslhk
altinda tartismalar yurutildi: (1) Genglere ulasmak; (2) Genglerle birlikte calismak ve

strdarulebilirlik.

Yukarida proje kurgu ve akisini betimleyici bir sekilde 6zetlemeye ¢alistik. Raporun geri kalan
kisminda projenin ne 6lglide isledigine bakacagiz. Bunu yaparken etnografik érnekler 1s1ginda
katimi mimkdin kilan ve tikayan etkenlerden bazilarina yer verecegiz. Yukarida oldugu gibi
bu bélimde de projenin kronolojik akisi icinde ilerleyecegiz. Analizimizi projenin bir baska
aninda deneyimlenen bir etnografik ornek ile desteklemek icin yer yer kronolojide ileri-geri

sigramalar yapacagiz.

Eylem arastirmasini andiran esnek proje kurgusu

Bu projenin fikri, COCA ile SGD'nin sahadan edindikleri deneyimleri ortaklastirmasiyla
doguyor. SGD'nin "Geng Bostan" gibi ge¢mis projelerinde genclerin ylritiici oldugu
calismalarin onlara iyi hissettirdigini deneyimlemesi, SGD'deki genclerin sorunlarini
duyurmak istediklerini iletmesi, COCA'nin Geng Sesler Projesi'nin katilima odaklanmasi ve
birlikte ¢calisilmasi planlanan yas grubunun da 6rtiismesi lizerine proje hayata geciyor. Bu
projenin 2014’ten bu yana yiriitiilmekte olan Geng Sesler Projesi’nin bir parcasi oldugunu da
eklemek gerekir. Projenin, genclerin ihtiyacini gbzeten, geribildirim ve degerlendirmelerden
yola ¢ikarak icerigi degistiren, donistiliren, esnek bir kurguya sahip olmasi ¢calismalari etkili
kilyor. Nitekim projenin son etkinligi olan deneyim paylasiminda, genclerle yapilan
calismalarin proje odakli kurgulanmasinin yarattigi sikintilara deginiliyor: “Proje bazli
diistiniirsek, ulasmamiz gereken sayilar var. Once bu algidan ¢cikmamiz gerekiyor. Yoksa
gocugun glivende ve iyi olma halini saglamak yeterince mimkiin olmuyor.” diyen bir uzman

en blyik zorlugun “bizim ‘projeci’ ve ‘yetiskin” bakis acimiz” oldugunu ifade ediyor.



Asagidaki anlati, proje odakli yaklasimin yarattigi sorunu giizel 6rnekliyor:

“Iklim krizinin cocuk haklari iizerindeki etkisini izlemek icin yiiriittiiGiimiiz bir projede
verilecek kapasite gliclendirme egitimleri belli. Bir paket var, ama siire¢ igcinde
calisirken bazi ihtiyaglar da ortaya ¢ikiyor. Catisma ¢6ziimd, baris dili gibi. Yetiskin

kolaylastiricilarin bu ihtiyaclari gériip ek paketler sunabilmesi gerekli.”

Bu acidan yaklasildiginda bu projenin uzun yillar devam eden bir calismanin parcasi olarak

kurgulanmasi 6nemli goriiniyor.

Konuyla ilintili bir baska 6rnek de gencglere ulasmanin zorluguyla ilgili. Sahada galisan
kurumlarin ortaklastigi bu zorlugun, bu proje 6zelinde bir kere daha deneyimlenmesini
takiben deneyim paylasimi toplantisinda uzmanlarla tartismaya acilan sorulardan biri
“Genclere nasil ulasabiliriz?” oluyor. Bu da, projenin bir basi-ortasi-sonu olan bir
calismadansa stirekli olarak sorgulayan, degerlendiren, revize eden, adeta eylem
arastirmasini andiracak sekilde déngtsel bir yaklasimla kurgulandigini gésteriyor. Proje
odakh yaklasima mesafeli duran bu kurgu, yapilan calismayi daha etkili ve samimi kiliyor. Bu
samimiyet genclere de yansiyor olmali ki yapilan ¢alismalarla ilgili degerlendirmeler sirasinda
genclerden en ¢ok duydugumuz sézciik ‘samimiyet’ oluyor. Nitekim ¢ekirdek ekipte bulunan,
ayni okula giden iki gencin, bulusmalar sirasindaki tartismalari okul ortamlarina tasiyarak
okuldaki sohbetlerinde projeyle ilgili konusmalari ya da projenin son bulusmasinda genclerin
projenin bitmesini hi¢ istemediklerini sdylemeleri de bu ‘samimiyet’in genclerin glindelik
hayatlarina nasil etki ettigini ortaya koyuyor. Gengleri odaga alan, onlarin ihtiyaclarini
gozeten bu yaklasim geng katilimi ile ilgili calismalarin olmazsa olmaz’lari arasinda 6ne

cikiyor.

Cekirdek ekip bulugsmalarinin hazirlik siireci

COCA uzmanlari ile cekirdek ekipten bir gencin bir araya gelerek bir sonraki haftanin
hazirligini yapmasinin bitiin genclerde benzer bir etki yarattigi goriliiyor. Genglerin bu (gla
hazirlik slirecinin “sohbet eder gibi” gectigini sdylemesi, kendilerini rahat hissettikleri,
glivenli bir ortamda, esit iliskinin kurulduguna isaret ediyor. Bunu genclere soyleten

nedenlerden birinin de goruslerinin dikkate alinmasi oldugu anlasiliyor. Bir gencin “Biz hep



muhabbet ettik ve muhabbet ederken de bir seyler 6grendik.” ifadesi kurulan esit iliskinin
o0grenme kanallarini actigini da gosteriyor. Bir baska gencin, “Biz cidden beraber calistik.
Boyle koca bir 6gretmen gibi degillerdi. Ama ayni zamanda bilgililerdi ve benim olmadigim
kisimda onlar vardi. Bu icimi rahatlattl.” ifadesindeki “koca bir 6gretmen”, genglerin okul
ortamindan aliskin olduklari hiyerarsik anlayisa isaret ediyor. Hiyerarsiden azade bir ortamda
“bilgili” yetiskinlerle isbolim icinde ¢alisabilmenin bu geng icin rahatlatici oldugu anlasiliyor.
“ilk basta ¢ok stres yapmistim. N’apicam? Nasil yardim edicem? Ciinkii onlar daha ¢ok
bilgiliydi. Ben hicbir sey bilmiyorum. O konuda biraz stres olmustum. Ama aslinda eglenceli
gecmisti. Neler yapacagimizla ilgili sohbet etmistik.” diyen bir diger gencin ifadesi
yetiskinlerle iliskilenmenin kendisinde stres yarattigi imasini tasiyor. Geng katilimi ile ilgili bir
¢alismada bu gencin kendini “hichir sey bilmeyen” olarak konumlandirmasi oldukga
dustnduricl. Ayrica, yetiskinci anlayisin golgesinde eylemek zorunda birakilan genclerin
Ozglvenlerinin sarsildiginin da bir 6rnegi. Nihayetinde bu gencin, stresin yersiz oldugunu fark

ettigi ve “aslinda eglenceli” bir stireg yasadigi anlasiliyor.

Gengler hazirlik kismini izleyen hafta yapilan etkinlikte rol almakla ilgili zorlandigini ifade
ediyor. “Benim icin kurgularken ¢ok eglenceliydi. Sohbet ede ede planladik o haftayi.
Anlatma kisimlarinda biraz sikintilar yasadim. Aralarda takilip kaldigim yerde de zaten destek
aldim.” veya “Konustugumuz seyi ayni sekilde gruba aktarmak zor geldi ama yapabildik.”
ifadelerinde de 6rneklendigi gibi genglerin bu zorlanma anini asabildikleri anlasihyor.
Ustesinden geldikleri bir zorlanma siireci deneyimlemis olmalarinin onlarin dayanikhhiklarini

artirdigi ileri surilebilir.

Cekirdek ekip bulusmalan

Cekirdek ekipteki genclerle birlikte 11 hafta boyunca bir
araya gelinen slireg, cesitli acilardan geng katilimini
ornekliyor. Katilimin ‘nasil’ina iliskin bazi ipuclari vermenin
yani sira sahici bir katimin saglanmasinin genglerde
yarattigi etkiyi ortaya koyabilmek amaciyla bu siireci etnografik 6rneklerden faydalanarak
biraz agmak istiyoruz. Ayrica yeri geldikce katilimin ontini tikayan bazi etkenlere de yer

verecegiz.



“Once sunu yapacagiz, sonra —sizden séyle bir sey gelmisti- dolayisiyla buraya boyle bir

bélim koyalim dedik” (Ornegin

) 6rneginde oldugu gibi, her bir

oturumun basinda o oturumda ne yapilacaginin tane tane anlatilmasinin, genclerin ifadesiyle

anlasiliyor. Bu akisin onlar igin uygun olup olmadigi, ek olarak bir
konu konusmak isteyen olup olmadigi da her oturumda mutlaka genclere soruluyor. Bu
asamada genellikle genglerin suskun kaldiklari ve herhangi bir konu giindeme getirmedikleri
gozlemleniyor. Elbette bu herhangi bir eklemeleri olmadigindan kaynaklaniyor olabilir.
Alternatif olarak, katilim anlayisinin toplumsal pratiklerde yer bulmamasindan, dolayisiyla
genclerin bu anlayisi i¢sellestirmek icin henliz yeterince firsatlari olmamasindan

kaynaklandigi da disunlebilir.

Gengler icin ‘katilim’ anlayisinin bir miktar soyut kaldigi séylenebilir. Bu soyut kalma hali,
daha ilk bastan, genclere projeye dahil olmak isteyip istemediklerini sorma siirecinden
itibaren kendini gosteriyor. Bazi genglerin, bu ¢alismanin kendilerine nasil bir katkida
bulunabilecegini anlamakta guicliik cektigi gbzlemleniyor. Yetiskinler tarafindan, yetiskinler
icin tasarlanmig bir diinyada, isbirligi degil de rekabetin bir norm olarak kabul edildigi bir
toplumsal diizende varolus miicadelesi veren gengler icin, 6rnegin bir Matematik kursunun
kendilerine katkisi son derece agikken, kendilerini etkin bir 6zne olarak konumlandirmalarina
alan acacak ve iyi olma hallerini destekleyecek katilimla ilgili bir calismanin katkisinin ayni
derecede acik olmamasi son derece anlasilir olmakla birlikte bir o kadar da Ustline

dustinmemiz gereken toplumsal bir mesele.

Oturumlarin basinda oldugu gibi, oturumlarin sonunda da neyin neden yapildigi anlatiliyor ve
etkinliklerin birlikte anlamlandiriimasi saglaniyor. Bu agiklik, genclerin igerikle

iliskilenmelerini kolaylastiriyor.

Foruma hazirlik strecinde gencler forumun her asamasini birlikte yapilandiriyorlar. Farkl
forum tirlerinin neler oldugundan, kolaylastiricihigin inceliklerine; forum alt basliklarinin
neler olacagindan, akisa; forum tarihinden, mekanina; verilecek ikramdan, dagitilacak
promosyon malzemelerine kadar, uzun siiren, etrafli paylasimlar yapiliyor, ortak kararlar
aliniyor. Bu noktada, bulusmalarda katilimci gbzlem yapma sorumlulugu Ustlenmis biri

olarak, bir itirafta bulunmak istiyorum. Promosyon malzemeleri hakkinda hararetli



tartismalar donerken kendime “Promosyon malzemeleri icin cok fazla zaman kaybedilmiyor
mu?” diye sorarken kendimi yakaladigim an benim igin donisturici oldu. Clinkl oradaki asil
mesele elbette promosyon malzemelerinin ¢ok 6tesinde A’dan Z’ye her konuda birlikte karar
almakla ilgiliydi ve benim bunu anlik da olsa i1skalamis olmam kendi yetiskinci anlayisimdan

kaynaklaniyordu.

Kullanilan dil ve yaklasim da katilimin 6nlinii agacak nitelikte: Kolaylastiricilarin “Fikirlerin
blylk cogunlugu sizden ciktigi icin...”; “Biz burada araciyiz.”; “Sizden sunu rica ediyorum.”;
“Sizden su konuda gorus almaya ihtiyacim var.” vb. ifadeleri esit, samimi bir iliskiyi, karsilikli
saygl cercevesinde mimkiin kilarak katilimin kapisini araliyor. Esit, glivenli, samimi bir
iliskinin kurulmasi genglerin kendini rahatlikla ifade etmesine alan agiyor. Her zaman grubun

tamamini katilima ¢agiran ve hiyerarsi kurmayip grubu esitleyen bir dil kullaniliyor. Asagidaki

etnografik kesit bunun glzel bir 6rnegi:

COCA kolaylastiricisinin sordugu bir soruya bir geng cevap veriyor ve
ardindan kolaylastiriciya “Bu cevap yeterli oldu mu?” diye soruyor.
Kolaylastirici “Soruyu ben sordum, ama paylasimi biitiin grup ile yapiyoruz.
Bu cevap benim icin yeterli, ama grubun iginde agmani isteyen olursa bunu

soyleyebilir.” diyerek grubu katilima ¢agiriyor.

Daha 6nce aktardigimiz, COCA kolaylastiricilariyla ilgili bir gencin “Blyuk bir hoca gibi
degiller.” yorumu, yukarida 6zetlenen dil ve yaklasimdan kaynaklaniyor. Bir baska gencin
“Dinyadan kopmusum ama kendi ortamimizi kurmusum gibi hissediyorum. Sinavlar falan
hichir sey aklima gelmiyor. Eve donesim bile yok.” ifadesi gencin kendini ‘glivende’ ve ‘ait’
hissettigini gosteriyor. Daha 6nce degindigimiz ‘yetiskinci’ ve ‘rekabetci’ anlayis, bu gencin
“aklina bile gelmeyen sinavlar”, “donesi bile olmayan ev” ifadelerinde kendini gosteriyor.
“Dlinyadan kopmusum ama kendi ortamimizi kurmusum gibi hissediyorum.” cimlesindeki
karsitlik ifade eden “ama” baglaci, diinyadan kopmanin onun icin olumlu bir géndermesi
olduguna isaret ediyor. Nitekim daha 6nce de bahsettigimiz lizere bu diinyanin kural ve
isleyisini yetiskinler belirliyor. “Ev” ve “sinavlar” da bu diinyaya ait 6geler. “Kendi ortamimizi
kurmusum gibi” ifadesinde hem aidiyet (“ortamimiz”) hem de gencin 6zne olma haline

yaptigi referans (“kendi”/ “kurmusum”) dikkat cekiyor.



“Bir projenin arkaplaninda neler yapiliyor, cok merak ediyordum. Hep katiimci olmustum,
ama simdi hazirlayan ve yapan tarafta oldum. Cok sey 6grendim. Yine yapmak istiyorum.”

diyen bir bagka gencin kendini ‘yetkin” hissettigi anlasiliyor.

Son olarak, ‘glivende’, ‘ait’ ve ‘yetkin’ hissetmenin kapsayiciligi tanimladiginin ve ‘katihm’ ile

‘kapsayiciligin’ birbirinin olmasa olmaz’i oldugunun da altini gizelim.

Forumda genglerin listlendikleri kolaylastiricilik rolii

Forumda cekirdek ekipteki genclerin kolaylastiricilik roli tGstlenmesinin
farkh genclerde farkli etkiler yarattig1 soylenebilir. Cekirdek ekip
calismalarinda, konu kolaylastiriciligin inceliklerine geldiginde genglerin
strese girmeye basladigi goriliyor. Bu asamada, zaman yonetiminden
¢atisma yonetimine, s6zi esit dagitmaktan etkili soru sormaya ve
tarafsiz olmaya varincaya kadar iyi bir kolaylastiricidan beklenebilecek
pek cok konu giindeme geliyor. Genglerin ilk defa tstlenecekleri bu sorumluluga dair
kendilerini yetersiz hissettikleri gdzlemleniyor. Zaman zaman gérece rahatladiklari anlar
olmakla birlikte hepsi bu sorumlulugu farkli derecelerde de olsa bir stres kaynagi olarak
yasiyor. Forum guni ise bazilari streslerinin tistesinden geliyor, bazilarinin stresi daha da
artiyor ve bu deneyimden olumsuz etkilenerek ¢ikiyorlar. Bu asamada lizerine diisinmemiz

gereken bazi konu ve sorular 6ne ¢ikiyor:

1. Her ne kadar kolaylastiricilikla ilgili hem s6zel bilgilendirme yapilmis hem de ¢ekirdek
grup calismalarinda COCA uzmanlari kendi yaptiklari kolaylastiricilikla bunu
orneklemis olsalar da genglerin kendilerini yeterince hazir hissetmedikleri gériliyor.
Ayrica genglerin kolaylastiricilik yaparken tarafsiz kalmak adina kendi fikirlerini dile
getirememelerinin de onlari oldukga zorladigi anlasiliyor. Bundan sonraki benzer
calismalarda “Acaba genclerin (bazilarinin ya da hepsinin) kolaylastiricilik yerine baska
roller Gistlenmeleri daha mi uygun olur?” sorusu Ulzerine diisiinmeye ve tartismaya
devam etmekte fayda var.

2. Gengler kolaylastiricilik yapacaksa bunun daha farkli, belki baska yéntemlerle ve/veya

daha uzun siireye yayilan bir hazirlik siireci kurgulanabilir mi?



3. Genglerin siklikla akran zorbaligina maruz kaldiklari ve/veya (kendileri maruz
kalmasalar bile) en azindan buna siklikla sahit olduklari anlasiliyor. Forum éncesi
oturumlardan birinde genglerin “Stres hissediyorum. Oradaki insanlar bize nasil bir

", u

gozle bakacaklar?”; “Tanimiyoruz, etmiyoruz, ne olacagini bilmiyoruz.”; “Benim en
cok korktugum orada bir hata yaptigimizda dalga gecilmesi.”; “Ben forumu hayal
ettigimde herkes susuyor ve biz buza bakiyoruz. Ya da herkes gillyor. ‘Bunlar ne
diyor?’ diye dalga geciyor.” ifadeleri akran zorbaligina ugrama kaygilarini ortaya
koyuyor. Bu kayginin yogun olarak hissedildigi bir ortamda genclerin kendilerini
glvenli alanda hissetmeleri miimkiin olmadigindan gergek anlamda bir katilim
gostermeleri de beklenemez. Dolayisiyla akranlarinin kendileriyle dalga gegebilme
olasiliginin yarattigi kayginin katiimin éniinde bir engel teskil ettigini soylemek

gerekir. Proje boyunca yogun bir sekilde gbzlemlenen bu kaygiya yonelik nasil

calismalar yapilabilir?

Forum slireci

Forumun, genclerin yetiskinlere taleplerini ilettikleri ikinci kisminda yetiskin katiliminin sayica
az oldugu dikkat cekiyor. Bununla tezat olusturacak sekilde, yetiskinlerle bir araya gelmeden
onceki kisimda gencglerin kendi aralarinda yiurittigu tartismalar yetiskinlerin yaklagimindan
son derece muzdarip olduklarinda ortaklasiyor. Yetiskin katilimi sayica az olmasina ragmen
yetiskinlere taleplerini iletebildikleri bir diyalog alaninin agilmasi genclere iyi hissettiriyor.
Bazi gencler foruma katilan yetiskinlerin sayica az olmadigini ifade ediyor. Bu da genclerin
yetiskinlerden beklentilerinin distk olduguna isaret ediyor olabilir. Forumdan sonra
gercgeklestirilen ¢ekirdek ekip bulusmasinda bir gencin bu diyalog alaniyla ilgili olarak dile
getirdigi “Bazen yetiskinler soru soruyorlar. ‘Boyle boyle mi?’ diyorlar. Ben bunu
gordugimde cok mutlu oldum. Gercekten bir sey basardigimizi gordim.” cimlelerinden de
anlasildigi gibi, yetiskinler tarafindan duyulduklarini, muhatap alindiklarini ve fikirlerinin

onemsendigini gormek genclere iyi hissettiriyor.

Genclerin forumda ortaya cikardiklari mesajlara ekte yer veriyoruz. Raporun kolay

okunmasini mimkun kilmak amaciyla bu boliimde mesajlarin tamamina yer vermektense
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genglerin tartisma ve sunumlarinin analizinde 6ne cikan bazi basliklari tartismaya agmak

istiyoruz.

Okul genclerin ihtiyaclarina ve ilgi alanlarina cevap vermiyor.

Okullar akademik bilginin 6tesine ge¢miyor, genclerin sosyoduygusal ihtiyaclarina cevap
vermiyor. Kiitiphanenin bulunmamasi, okul gezilerinin, atélye ve kuliip ¢alismalarinin
yetersizligi genclerin isaret ettigi alanlar arasinda. Genglerin gitar ¢almak, resim yapmak gibi
hobi alanlari okulda 6nemsizlestiriliyor. Farkl ilgi alanlarinin zaman kaybi olarak goruldigu,
bunlara yonelik derslerin hep akademik bilgi iceren derslerle ikame edildigi anlasihyor.
Ayrica, miihendislik, tip gibi belirli meslek alanlarinin énemsenip, bunlarin disinda kalan

mesleki alanlarin ¢ogu durumda degersizlestirilmesi gencler tarafindan elestiriliyor.

Okulun “ciddiyetinin” de gengleri zorlayan bir alan olarak 6ne ¢iktigi anlasiliyor. Eglenmeye
duyulan ihtiyag¢ gencler tarafindan siklikla dile getiriliyor. Gengler “Bizim hayatimiz sadece

ders degil. Bir hayatimiz var ve eglenmek de istiyoruz.” diyor.

Gencler karar mekanizmalarinda yer almak istiyor.

Gencler kendilerini ilgilendiren konularda alinan kararlarin disinda tutulduklarini, karar
mekanizmalarinin icinde yer almak istediklerini ifade ediyor. Okulda da aile icinde de alinan
kararlarin kendilerine danisilmadan alindigi anlasiliyor. Bir yere tasinilacagli zaman genclere
sorulmamasi bunun bir 6rnegi oldugu gibi, hicbir s6z haklarinin bulunmadigi bir mifredata
tabi tutulmalari bunun bir diger 6rnegi. Forum sonrasi yetiskinlere yapilan sunum sirasinda
bir yetiskinden gelen “Okul mufredatina miudahale edebilseniz neyi ekler veya cikarirdiniz?”
sorusuna cevaben bir gencin “Mifredatta gordiklerimize biz karar vermeliyiz.” demesi bu
konuyu glizel 6zetliyor. Gengler, yetiskinlerin belirledigi bir mifredatin icinde bir degisiklik
yapmayi degil, kendi gérecekleri miifredatin icerigini tamamen kendileri belirleyebilmeyi
istiyor. Karar mekanizmalarina dahil olmaktan kasitlari miifredatin belirlenmesi ile sinirli
degil: “Okul sadece 6gretmenlerden, midirden, okul binasindan olusmuyor aslinda.” diyen
gengler “Biz 6grenciler olarak, bireyler olarak okulu olusturuyoruz. Bu sebeple okulda olan

seylere biz karar vermeliyiz. Baskalari bizim adimiza karar vermemeli. Biz tamamen bu
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strecin icinde olmaliyiz. Katilimer olmaliyiz.” seklinde kendilerini ifade ederken okuldaki tim

sureglerin 6grenci katilimi ile yuritilmesi konusundaki taleplerini agiklikla ortaya koyuyor.

Gencler okuldaki hiyerarsik anlayis altinda eziliyor.

Gengler kendilerine dayatilan “kaliplarin” altinda eziliyor. Kendi diistince ve gorislerini ifade
edecek alan bulamadiklarindan, ifade ettiklerinde ise yaygin olarak “Sen kimsin de bize bir
sey Ogretiyorsun? Biz ne yapilacagini biliriz.”; “Ben bunu dlsiinemiyor muyum? Sizin adiniza
karar alamiyor muyum?”; “Gelip bana fikrini séylUyorsun, bana saygisizlik ediyorsun.” gibi
karsihklar aldiklarindan s6z ediyorlar. Bazi durumlarda genglerin sorunlarini ve ¢6zim
onerilerini dile getirdikleri midur yardimcilarinin bulundugu, ancak onlarin da sorumluluk
almaktan kacindigi ve gencleri midiire yonlendirdigi anlasiliyor. Fakat muddirler fazlasiyla
mesafeli ve “sinirli” oldugundan gengler middrlerle dogrudan iletisime gegmeye ¢ekiniyor.
Bu baglamda genglerin muddrlere iletmek istedigi mesaj okuldaki hiyerarsiyi acik¢a ortaya

koyuyor: “Odandan ¢ik artik ve aramiza gel. Bir seyleri beraber yapalim. Beraber karar

verelim. Bu kadar sinirli olma. Biz de bir seyler biliyoruz. Biz de yapabiliriz.”

Genglerin bas etmek zorunda birakildiklari hiyerarsik anlayis okulla sinirh degil, aile
ortamlarinda da hiyerarsiye maruz kaliyorlar. Onlara gore “Yetiskinler yetiskinleri ciddiye
aliyor. Bizi ciddiye almiyorlar.” Ornegin, cok calistiklari bir sinavda her sey ters gidip de kétii
not aldiklarinda ailelerini gercekten galistiklarina inandiramayabiliyorlar. Bunun sonucunda

ailelerinin kendilerine glivenmedigini dislinlyorlar ve bu onlari tzliyor.

Gencler kendini baski altinda hissediyor.

Yukarida aktarilanlar genclerin kendilerini baski altinda ve yorgun hissetmesine neden
oluyor. Genglerin yetiskinlerle deneyimine iliskin onlardan en ¢ok duydugumuz s6zcigiin
“baski” olmasi dikkat ¢ekiyor. Maruz kaldiklari baski alanlari arasinda hem ailede hem okulda
yogun olarak hissettikleri yliksek not baskisi bulunuyor. Ayrica, 6rnegin Felsefe dersinde, tek
dogru cevabin dayatilmasini da bir baski unsuru olarak deneyimliyorlar. Evde ve okulda
strekli kiyaslamaya maruz kalmak gencleri baski altinda hissettiren bir baska konu olarak

karsimiza cikiyor. Bu, kendi akranlariyla kiyaslanmak olabildigi gibi yetiskinlerin kendi genclik
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donemlerindeki deneyimlerini genclere dayatmasi da olabiliyor. Akranlar arasi kiyaslamanin,
raporun énceki béliimlerinde bahsi gecen rekabetci anlayisi kériikledigi distindlebilir. Ote
yandan, yetiskinlerin kendi genglik donemlerindeki yasantilari ile buglinki genglerin
deneyimlerini karsilastirmalari bisbutiin ayri bir sorun teskil ediyor. “Kendi yapamadiklar
seyi bizim yapmamizi istiyorlar.” diyen gengler soruyor: “Neden onlarin aynisi olmamiz
bekleniyor ki?” Bu beklentinin haksiz bir beklenti olmasinin yani sira mimkiin olmayan bir
beklenti oldugunun da altini gizmek gerekiyor. Zira buglinki genglerin iginde bulunduklari
sosyolojik baglam kendilerinden dnce gelen kusaginkinden farkli. Bu farkliliklarin “daha iyi”

veya “daha kotu” seklinde tanimlanmaktansa farkli olma hallerinin taninmasi énem tasiyor.

Gengler okulda da ailede iginde de fazlasiyla kisitlandiklari gérisiinde. Dikkati ¢ceken,
genglerin ailelerinden gelen kisitlamalari anlamlandirma ¢abasi icindeyken okuldaki
kisitlamalarla ilgili boyle bir ¢gabalarinin bulunmamasi. Ailelerin kendilerini ¢ok fazla
kisitladigini, bu kadar kisitlamaya gerek olmadigini, bu kisitlamalar olmadan da kendi yollarini
bulabileceklerini ifade eden genglerden bazilari bunlari séylerken bir yandan da ailelerin,
cocuklarinin “iyiligini istedigi icin” béyle yaptigini ekliyor. Ote yandan okuldaki kisitlamalara
iliskin boyle bir yaklagimlarinin bulunmamasi okuldaki niyeti evdeki niyetten daha fazla
sorguladiklarini gbsteriyor. Bununla birlikte, “iyi”nin ne oldugunu da sorgulamayi ihmal
etmiyorlar ve 6zne olma hallerinin baskilanmasina itirazlari var. Bir gencin “O iyi benim ‘iyi’'m

olmali.” ifadesi bunu acikca ortaya koyuyor.

Gencler okulu bir kapatilma deneyimi olarak yasiyor.

Bu boliimde son olarak, okul i¢in genclerin kullandiklari metaforlari aktarmayi 6nemli
gorlyoruz. “Kafes”; “hapishane”; “timarhane” genglerin okuldan bahsederken dile
getirdikleri metaforlar arasinda bulunuyor. Bu da maruz kaldiklari ve bas etmek zorunda
birakildiklari baskici ortami son derece iyi bir sekilde 6zetliyor. Genglerin okulu bir kapatilma
deneyimi olarak yasiyor olmalarindan, kendilerini ifade edebildikleri, duyulduklari, karar

mekanizmalarinin icinde yer aldiklari katilimci bir okul ortamina dogru alinmasi gereken

yolun oldukga uzun ve zorlu oldugu cikarimini yapabiliriz.
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icerik Giretim kampi

icerik Giretim kampina iliskin gerek genclerden gerek COCA uzmanlarindan gelen
geribildirimlerden biri, siirenin yetmedigi yoniinde. Bunun yani sira, uzmanlarin biyiik gruba
yaptigi sunumlarda genclerin zaman zaman koptuklari, dikkatlerini siirdiirmekte zorlandiklari
gdzlemleniyor. Ote yandan, kiiciik grup calismalarinda uzmanlar ile geng katilimcilarin
etkilesimli ve etkili bir calisma yuritebildikleri de gorilliyor. Buradan hareketle, biylik grup
sunumlarinin daha kisa tutulmasi, kiigiik grup calismalarina daha fazla yer verilmesi de
genclerin ve COCA uzmanlarinin ortaklastigi bir 6neri olarak ortaya cikiyor. Ozetle, daha
esnek planlanan ve daha uzun zamana yayilan ¢alismalarin olasi kurgulari Gstiine fikir

Uretmeye devam etmeye ihtiyacimiz var.

igerik Gretim kampina iliskin yapilabilecek bir diger degerlendirme de su sekilde: Sosyal
medya icerigi Uretmek bu projede genclerle katilimci bir sekilde kararlastiriilmamis olan tek
dge. icerik tiretim kampinda bazi genglerin sosyal medya icerigi iretmek konusunda motive
olduklari gorillirken bazilarinin bundan yeterince heyecan duymadiklari ve siregle yeterince
iliskilenmedikleri goriliyor. Daha esnek proje kurgulari Gstiine distinirken bu da dikkate
alinarak genglere onlari heyecanlandiran alternatif alanlarin nasil agilabilecegi tstline de kafa

yormakta fayda var.

Buradan nereye?

Geng Sesler Projesi’nin isleyen ve islemeyen yanlarini ele almak lGzere yazdigimiz bu raporda
geng katimini mimkdn kilan ve tikayan etkenlere de yer verdik. Raporu sonlandirirken,
paylastigimiz bulgulardan yola gikarak sivil alanda ve/veya akademide genc katilimina yonelik
ne tur calismalar yapilabilecegine iliskin bazi dnerilerde bulunmayi ve bazi tartismalar agmayi

hedefliyoruz.

Okulu yeniden diisiinmek

Genglerin okulu bir kapatilma deneyimi olarak yasamalari oldukca sarsici ve 15-18 yas

arasindaki genclerin neredeyse biitlin giinlerinin gectigi bir 6grenme ve sosyallesme ortami
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olan okulun gencler lizerindeki etkisini, anlamini, islevini yeniden sorgulamamiz gerektigini
acikca ortaya koyuyor. Ote yandan, bu baski ortami yetiskinler tarafindan son derece
olaganlastirihyor; alternatif bir okul kurgusu lGzerine neredeyse hic kafa yorulmuyor. Bu
rapor, sivil alanda genglerle ¢alisan kurumlari, okulun gengler lGzerinde yarattigi baski

ortamini desifre etmeye ve alternatif bir okul kurgusunun olanaklari tGizerine diisiinmeye

gagiriyor.

Zorbalik konusunda yapilabilecek ¢alismalar

Etnografik bulgular, genglerin akran zorbaligina ugramaya iliskin yogun bir kaygi duydugunu
ortaya koyuyor. Bu zorbalik 6zellikle okul ortamlarinda yiiz ylize gerceklesebildigi gibi, dijital
ortamda siber zorbalik seklinde de deneyimlenebiliyor; hatta pek ¢cok gencin sosyal medyada
varlk gostermemesine yol acabiliyor. Zorbaliga ugrama kaygisinin geng katiliminin 6niinde
bir engel teskil ettigi gorillyor. Her ne kadar literatirde akran zorbaligiyla ilgili ¢alismalar
bulunsa da bu ¢alismalarin gencglerin glindelik hayatlarinda karsilastiklari sorunlari ¢c6zebilme
konusunda onlari glglendirmekten uzak oldugu anlasiliyor. Ayrica, okul ortaminin da
zorbalikla miicadele bir yana dursun, zorbaliga alan actigi gbzlemleniyor. Buradan yola
cikarak, genclerle ve onlari gevreleyen yetiskinlerle katilimci yontemlerle yapilan
arastirmalara ve calismalar ihtiyac oldugu acik. Rapor, sivil alanda genclerle ¢alisan kurumlari

akran zorbaligiyla batilincil bir sekilde miicadele etmeye ¢agiriyor.

Yetiskinci anlayisla miicadele

Geng katilimina iliskin ¢alismalarin gencglere iyi hissettirdigi, bir nefeslenme alani yarattigi
asikar. Ne var ki bu tiir calismalarin genclerin hayatindaki donistiirtici etkisinin ne olglide
slrdurdlebilir oldugu tartisilabilir. Zira bu ¢alismalar genclerin glindelik pratiklerinde geng
katihmini deneyimlemeleri konusunda yetersiz kaliyor. Bunun temel nedeni, sliphesiz,
genclerin yetiskinci bir anlayisla cevrelenmis olmalari. Bu baglamda, geng katilimi konulu
calismalarin genclerle oldugu kadar, hatta daha fazla, yetiskinlerle yapilmasi 6nem tasiyor.
Katilimin temel bir hak oldugu konusunda yetiskinler arasindaki farkindalik diizeyi oldukca
distk gortintyor. Bununla birlikte, yetiskinleri cocuklardan ve genclerden daha Ustlin géren
yetiskinciligin bir ayrimcilik ideolojisi oldugu bilgisinin yetiskinlerce bilinmedigi anlasiliyor. Bu
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ideolojinin altinda hangi 6nyargi ve kalipyargilarin yattigi, yetiskinciligin hangi
mekanizmalarla, ne sekilde hayata gectigi, bununla nasil miicadele edilebilecegine iliskin
yetiskinlere yonelik kapsamli farkindalik calismalarinin kurgulanmasi ve uygulanmasi 6nemli
goriniyor. Ogretmenlerin, miidiirlerin ve bakim verenlerin bu ¢calismalara nasil dahil
edilebilecegi lzerine diisinmek de ayrica 6nem tasiyor. Bu rapor, sivil alanda genclerle

¢alisan kurumlari yetiskincilikle miicadele stratejileri Gizerine birlikte kafa yormaya ¢agiriyor.

Proje odakl yerine katilim odakli ¢alismalar

Sonuca ve saylya odaklanmak yerine siirece ve deneyime odaklanan, esnek bir bicimde
yapilandirilmis projelerin katiliminin éniint actig1 goriliyor. Proje bitiminde genglerin ve
uzmanlarin katilimiyla gergeklestirilen deneyim paylasimi oturumunda da dile getirildigi gibi
saylya ve sonuca odaklanan “projeci” anlayis sivil alanda proje yiriitenlerin elini kolunu
bagliyor, dogasi geregi esnek bir kurguya ihtiya¢ duyan katihm konulu projelerin etkisini
dustriyor. Bu rapor, sivil alanda genclerle ¢alisan kurumlari ve fon saglayicilari katilimi
mimkiin kilan gorece daha esnek proje kurgulari ve ¢agrilari Gstiine birlikte disiinmeye

davet ediyor.
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OKULDA DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM
AILEDE DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM
DIJITAL DUNYADA DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM

GENCLERDEN MESAIJLAR
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OKULDA DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM

“OKUL=DERS” ALGISI ILE MUCADELE

Kendimizi kesfetmemize destek olun!

NE
N\ P a(a(\a‘
O~{~\> peninie g K

¥ Sadece ders degil; hayat, eglence de istiyoruz. a\\“\(K%“ -

¥ Okullarda ders disinda muzik, dans gibi farkli 6zellikler “e(ede\j\‘“-
zaman kaybi olarak gorillyor. “Onlara hi¢ zaman
ayirmamaliyiz” gibi. Sadece ders galismaliyiz.

¥  Okul sadece ders olan bir yer. Fikir alisverisi yapip
fikirlerimizi tartisabilecegimiz bir ortam yok.

¥ Hobi odasi, muzik odasi, geziler gibi okulda farkli aktiviteler olmasini isterdim. Sadece
dersten ibaret olmasin.

¥  Okulda bizi bir birey olarak yetistirebilecek seyler anlatiimiyor. Fizik, kimya gibi

sadece bilgi veriliyor. “Bu kalem, bu silgi” gibi net seyler. Meslegimizi yaparken

kullanabilecegimiz becerilere dair bir sey anlatiimiyor.

YONETIM ANLAYISINI DEGISTIRMEK

Baski yerine destek, korku-kaygi yerine giivenmek, susmak yerine konusmak istiyoruz!

¥ Okul deyince aklima kafes geliyor. iceri girince geri ¢tkamiyorsunuz. Baski altinda
hissediyorum okulda kendimi.

¥ Baski altindayken fikirlerinizi de net olarak s6yleyemiyorsunuz. Yeteneklerimiz ortaya
cikmiyor. Disinmememiz bekleniyor.

¥ Okulda 6gretmenlerin istedikleri cevaplari vermek zorundayiz. Ben kendi cevabimi
vermek istesem de onlar yanlis kabul ediliyor.

¥ Okul icerisinde saygl kavrami abartiliyor. Saygl duydugumuzu géstermek icin her

soylenileni yapmamiz, kendi fikrimizi hi¢c soylemememiz gerekiyor.
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¥ Bu kadar her seyi yasaklamayin! Her seye yasak koymaya hakkiniz yok! Bazen
hukuksuz yasaklar bile koyuyorlar.

¥  Okuldaki glivenlik sorunlari nedeniyle disiplin gerekiyor tabi. Ama bu disiplin hep
beraber olmali. Mesela mudir okulda sakiz ¢ignemeyi yasakladi, ¢linkl kendisi
sevmiyormus. Kararlari beraber almaliyiz.

¥  Okuldaki 6gretmenlerin, miidirin bizimle samimiyet kurmasini isterdim.

Koltugundan kalk, odandan cik ve biraz yanimiza gel! Yiuziiniz biraz daha gilebilir.

OGRETMENLERIN BiziM GGZUMUZDEN BAKMASINI SAGLAMAK

Dayatmalara, ayrimciliga, sinir ihlallerine hayir!

¥ Okullarda akran zorbaligi ¢cok yaygin ve 6gretmenler buna gozlerini yumuyor. Gidip
soylediginde “Sen ¢ocuk musun, neden bana soyliyorsun!” deyip génderiyorlar.
Bunun yerine bize destekgi, yol gésterici olmalarini isterdim. Basindan kovan degil.
Gozlerini yummamalarini isterdim.

¥ Yol gbsterin, kiyaslamayin.

¥ Ayrimci konusmalar ¢ok yaygin. Bunu 6gretmenlerin kendileri yapiyor. Komik olmak
icin sinifta ayrimci konusuyorlar.

¥ Okulda kisisel alan bulmak ¢ok zor. Ogretmenler, siniftakiler gelip senin hayatin
hakkinda sen istemesen bile bir sey séyleyebiliyorlar. Herkes birbirinin hayatina cok
karisiyor.

¥ Her 6gretmen kendi distincesiyle aktariyor. Kendi ideolojilerini karistiriyorlar. Okul
ogretmenlerin kendi ideolojilerini yayabilecekleri bir yer degil.

¥  Ogretmenler bizi puanladigi gibi biz de 6gretmenleri puanlamaliyiz. Onlar puan
verince bizden Ustlin oluyorlar. Ama onlarin davranislarina dair de bizim

soyleyeceklerimiz var.



AILEDE DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM

AILENIN BEKLENTILERI VE KORKULARIYLA MUCADELE

Varlhiginuzi oldugu gibi kabul edin ve bize giivenin!

¥  Toplumsal yargilar ailelerin beklentilerinin bir araya gelmesinden olusuyor. Kendi
beceremedikleri yapamadiklari seyleri bizim yapmamaizi istiyorlar. Egitimde ¢ok oluyor
bu. Okumak istemis ama okuyamamis. Simdi bizim kayitsiz sartsiz okumamaizi istiyor.

¥ Aileler bizim iyi bir egitim almamizi istiyor. Ama dustindiklerini bize yansitirken
durum farkli. Bazen bizi kisithyorlar, bazen de bizi 6zgir birakiyorlar.

¥ Cocuklarin yanlislarini, dogrularini kendisinin bulabilmesi énemli. Cocugun
yapabilecegine ailelerin glivenmesi lazim.

¥ Her ailenin ideolojisi farkhlasabiliyor. Bu da bizim yasadiklarimiza etki ediyor. Mesela
ben onlar gibi dlisinmiyorum. Benim kendi ideolojim var.

¥ Toplumda yasanan taciz, tecaviiz, ¢ocuk istismari gibi durumlar ailelerin davranislarini
degistiriyor. Ozellikle kiz cocuklarina yénelik bir glivencesizlik var. “Su saatte disari

¢ikmaya hakkin yok.” deniyor, ama erkeklere boyle séylenmiyor.

DEGISiMi KABUL EDEBILMEK

Biiyiiyoruz, degisiyoruz ve sizin zamaninizdakinden farkliyiz. Siz de degisime ag¢ik olun!

¥ Ergenlik ve genclik kendini kesfetme sireci. Bu siirecte aileyle iyi gitmeyen seylere de
tahammiil etmek gerekiyor.

¥ Aileyle kurulan iliski de yas bliyudikce degisiyor, cocuk bagimsizlasiyor. Bu durumda
iletisim bozuklugu ortaya cikabiliyor. Cocuk agisindan yalnizlasma oluyor. Bu durum
bizi olumsuz etkiliyor.

¥ Benimle ilgili karamsar distincelerini degistirmek isterdim. Deneyimlerin
degisebilecegini hatirlatirdim. Nasil deneyimleyebilecegimin dozunu bildigimi

anlamalarini saglardim.
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¥ Cogu aile cocuk haklarini uygulamiyor. Biraz eski kafalilik var. Bunun ¢o6ziimu ailelerin

su anki zamana ayak uydurmasi.

¥ Bana yol gostermis olabilirsin. Yine de benim tercihlerime ve isteklerime saygi

gostermek zorundasin. Senden farkli oldugunu kabul etmeli, bu nedenle beni

yargilamamalisin.

ESIT iLISKI KURMAK

Ustiimiizde gii¢ kullanmayin; fikirlerimizi, secimlerimizi dinleyin, anlayin, Gnemseyin!

y
y
Y
y

Aileye karsi olan korkunun aradan gikmasi gerekiyor.

Aile ici hiyerarsinin azalmasi gerekiyor.

Anne babayla konusurken rahat olunabilmeli, gliven vermeli aile.

Cocuklarin dinlenmesinin 6nemli oldugunu distinlyorum ¢iinkl en iyi fikirleri
cocuklar veriyorlar.

“Bunu yapmak senin icin iyi olur mu?” diye, sonrasinda da “Bunu yaptik senin igin iyi
oldu mu?” diye sorulmasi lazim.

Ailenin kurmaya galistig1 hiyerarsiyi kabullenmemek gerekiyor. Yapmak istedigimiz bir
seyi yapmak icin resit olmayi bekleyemeyiz. Miicadele etmek gerekiyor isteklerimiz

icin. Ne istedigimizi soylemeliyiz.
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DiJITAL DUNYADA DAHA iYi, 0ZGUR VE GUVENDE YASAM

DiJITAL DUNYADA GUVENLIK SORUNU

Bilinglenin, gerekli diizenlemeleri yapin ve uygulayin!

¥ Verilerin glivenligi ve gizliligine dikkat edilmeli.

¥ Bilgilerin dogru iletilip iletiimedigi denetlenmeli. Yanlis bilgiler paylasmayin. Bilgi
kirliligi var.

¥ Haberlere yapilan yas kisitlamasi denetlenmiyor.

¥ Bazen konusurken karsimizdaki kisiyi tanimiyor, bilmiyor oluyoruz. O sebeple dikkatli
olmak gerekiyor. Sahte hesaplar olabiliyor. Buralarda glivenlige dair diizenlemeler
yapilmali ¢ocuklar igin. Sosyal medya araclari dizenlenmeli.

¥ Sosyal medyayi nasil kullanacagimiz ve korunacagimiz konusu hakkinda bir rehber
olabilir.

¥ Bize ait bilgiler bize hi¢ sormadan paylasilabiliyor ve bu siber suglara girmiyor. Buna
dair diizenlemeler yapilmal.

¥ Ebeveynlerin denetlemesi gereken sey verilen bilginin dogru olmasi; bizi kisitlamak
degil.

¥ Yetiskinlerin, ebeveynlerin cocuklara rehberlik etmesi gerekiyor ama sosyal medya

kullanimi konusunda ebeveynler bilgisiz. Bilinglenmeleri gerekiyor.

BIREY OLMAYA iZiN VERMEK

Ozel yasam hakkimiza saygi duyun!

¥ Sosyal medyada paylastigimiz seylerden dolayi yargilanabiliyoruz. Gelen tepkiler
ylizinden aciklama yapma ihtiyaci hissediyoruz. Kimse paylastigi seylerden dolayi
yargilanmamali. Dislince 6zgurlugi yok.

¥ Sosyal medyaya duygusal boslugumuzu doldurmak icin ihtiya¢ duyuyoruz.
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¥ Bize ait veriler bize hi¢ sorulmadan baskalariyla paylasilabiliyor. Fotograflarimiz bize
sorulmadan paylasilabiliyor. izinsiz hicbir sey paylasmayin! Ozel hayatin gizliligini
koruyun!

¥ Sosyal medyada herkes sadece en iyi halini paylasiyor. Bunun bizde psikolojik etkileri
de oluyor.

¥ Ebeveynlerin gocuklarinin telefonlarini karistirmasi yanlis, ama tamamen yalniz

birakmasi da olmaz.

DiJiTAL DUNYADA GENCLERIN SOZLERINE ALAN ACMAK

Baski uygulamayin! igerikleri bize uygun hale getirin!

¥ Ebeveynler 6nce ¢ocuklari ekrana alistiriyor, sonra baskilayip kullanmalarini
engelliyor.

¥ KVKK metinleri ¢ok uzun, ¢cocuklara uygun icerikler bilinmiyor. Bu metinler daha kolay
okunur hale donisturidlmuyor.

¥ Medya kuruluslarinin yaptigi haberler ¢ocuklar igin uygun degil.

¥ Aileler ¢ocuklarini dijital ortamda takip etmeli ama baskici olmamali.

¥ Uslup cok énemli. Herkes “iyiligimiz igin” yaptigini séyliiyor ama hi¢ cekinmeden sézel
bir siddet kullaniyor. Nefret ediyormus gibi.

¥ Bizi rahat birakin! Baski uygulamayin!
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